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П  Л  А  Н 



РАБОТЫ  КРУЖКА 

 « Самоопределение»

   2012 - 2013 гг.

ЦЕЛЬ:   СОЗДАНИЕ  УСЛОВИЙ  ДЛЯ  ПОЗИТИВНОГО  САМООПРЕДЕЛЕНИЯ  

               ВОСПИТАННИКОВ.


ЗАДАЧИ:

        1 . Вырабатывать навыки конструктивного общения.

        2.   Формировать адекватное представление о своем профессиональном 

              потенциале.

        3.  Воспитывать интерес к самому себе, формировать собственную культуру 

             самопознания, саморазвития, самовоспитания.       

	Месяц
	Тема занятия
	Кол-во

часов

	
	
	беседа
	диагностика
	упражнение
	игра
	экскурсия
	встреча
	

	 СЕНТЯБРЬ
	-Вводное занятие. Правила работы в группе (2 ч)

-«Хочу учиться» - проект фонда «Катрен» (2ч)

-«Учимся играя» (2ч)

-«Твори добро!» - социальный проект (2 ч)
	
	
	
	
	
	
	8

	ОКТЯБРЬ
	 -«Начальное профессиональное образование»  (2ч)

-«Профессии машиностроения» (2ч)

-«Гражданство» (2ч)

-«Равенство» (2 ч)
	
	
	
	
	
	
	8

	НОЯБРЬ
	-«Строительные профессии» (2ч)

-«Право на образование» (2ч)

-«Наши главные ценности» (2ч)  

-«Достоинство» (2 ч)
	
	
	
	
	
	
	8

	ДЕКАБРЬ


	-«Основные документы гражданина РФ» (4 ч)

-«Наркоманы - особые, особенные, или….» (4ч)
	
	
	
	
	
	
	8




	 ЯНВАРЬ
	-«Определение типа мышления» (4ч)

-«Внимание» (2ч)
	
	
	
	
	
	
	6

	ФЕВРАЛЬ
	- «Память» (2 ч)

-«Воображение» (2 ч)

-«Координация движений» (2 ч)

-«Характер» (4 ч)
	
	
	
	
	
	
	10

	МАРТ
	-«Здоровье человека и профессиональная пригодность» (4 ч)

-Уровень внутренней свободы (2 ч)

-Мой психологический портрет (2 ч)
	
	
	
	
	
	
	8

	АПРЕЛЬ


	-«Интересы и склонности» (4 ч)

-Классификация профессий. Признаки профессий (2 ч)

-Определение типа будущей профессии (2 ч)
	
	
	
	
	
	
	8



	МАЙ
	-Профессия, специальность, должность. Формула профессии (2 ч)

-Определение профессионального типа личности

(2 ч)

-Профессионально важные качества (4 ч)

-Итоговое занятие (2 ч) 
	
	
	
	
	
	
	10


